
 
 
Programma basistraining beschermjassen 
 

In de basistraining leer je de basisprincipes van beschermjassen, zoals de kracht van families, de 
impact van migratie en de interculturele competenties. Ook leer je ermee te werken in de praktijk 
met behulp van een aantal instrumenten. Je leert in deze training hoe je beschermjassen in de 
praktijk kan brengen op je werk. 

 

Programma 

dag 1:  De kracht van families, impact van levensfaseovergangen en aspecten van 
diversiteit. Door verhalen uit te wisselen komen deze onderwerpen aan de orde. 

dag 2:   Het model voor interculturele competenties en instrumenten voor de interculturele
  dialoog.  

dag 3:   Terugkoppelen en leren van ervaringen in de praktijk met Beschermjassen. 

 
 

Literatuur 
'Beschermjassen, transculturele hulp aan families', K. Tjin  A Djie en I. Zwaan, Assen, van 
Gorcum, 2007 

Voor de eerste cursusdag graag Hoofdstuk 1, 2, 3 en 4 lezen. 

Voor de tweede dag Hoofdstuk 5, 6, 7 en 8 lezen 

 
‘De afwezige vader bestaat niet.’ I. Zwaan, Prometheus, 2013 

lezen voor de derde en laatste cursusdag. 

 

 
Docenten 
Kitlyn Tjin A Djie is transcultureel ontwikkelaar en grondlegger van het model beschermjassen. Ze 
schreef hierover twee boeken met Irene Zwaan. www.beschermjassen.nl  
Dirck van Bekkum is antropoloog en innovator. Hij heeft expertise op het gebied van cultuur- en 
gendersensitieve transities. www.ctt.nl   


